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»Konopie lecza. A czy same chorujg?”
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Instytut Widkien Naturalnych i Roslin Zielarskich — Painstwowy Instytut Badawczy
w Poznaniu

Konopie wtdkniste (Cannabis sativa L.) sg ros$ling uprawiang i wykorzystywang przez
cztowieka od wieloleci. Poczatkowo gtéwnym surowcem byty nasiona i witdkno.
Od kilkudziesieciu lat prowadzone sg badania nad leczniczymi wtasciwosciami substancji
bioaktywnych, produkowanych przez te rosline. Sg to przede wszystkim substancje z grupy
kanabidoidéw, czyli cannabidiol (CBD) oraz tetrahydrocannabiodol (THC).

Mechanizm dziatania obu substancji zwigzany jest z ich wptywem na uktad
endokannabinoidowy w organizmie. Prowadzone szerokie badania przez licznych
naukowcdéw wykazaty, ze kanabidoidy, pozyskiwane z kwiatostandéw konopi, dziatajg miedzy
innymi przeciwbdélowo, przeciwpadaczkowo, przeciwnowotworowo czy przeciwlekowo.
Kannabidiol wykazuje rdéwniez witasciwosci przeciwbakteryjne, przeciwutleniajgce
i przeciwzapalne.

Pozyskanie wysokiej jakosci wystandaryzowanego surowca konopnego wymaga precyzyjnej
uprawy i ochrony konopi. Mimo, ze konopie ,leczg”, to same réwniez ,choruj3”.
Za wystepowanie objawéw chorobowych mogg by¢ odpowiedzialne zaréwno czynniki
biotyczne jak i abiotyczne.

Zardéwno rosliny zielone ale i nasiona konopi sg czesto porazane przez grzyby patogeniczne.
Do patogendéw grzybowych najczesciej wystepujgcych na konopiach nalezy zaliczy¢ grzyby
z rodzaju Fusarium (F. solani, F. equiseti, F. graminearum, F. oxysporum f. sp. cannabis),
Sclerotinia sclerotiorum (Lib.) de Bary, Botrytis cinerea Pers., Stemphylium botryosum Wallr.,
Exserohilum rostratum (Drechsler) K.J. Leonard & Suggs, Pseudoperonospora cannabina (G.H.
Otth) Curzi, Golovinomyces cichoracearum (DC.) V.P. Heluta.

Szkodniki wystepujg na plantacjach konopi w mniejszym nasileniu. Wiekszos¢ z nich to owady,
z ktérych tylko kilka gatunkéw moze powodowac znaczgce ekonomicznie straty. Sg to: Ostrinia
nubilalis Hbn, Psylliodes att nuata Koch, Phorodon cannabis Pass., Phorodon humuli Schrank.
Niektore ze szkodnikdw np. pchetki, moga by¢ wektorami dla wiruséw, ktdre réwniez
wystepujg na konopiach (np. wirus mozaiki tytoniu).

Nalezy podkresli¢, ze konopie, z ktérych pozyskuje sie surowiec farmaceutyczny sg uprawiane
gtownie pod ostonami ( w celu zapewnienia powtarzalnych warunkdw uprawy), co sprzyja
natezeniu wystepowania chordb i szkodnikéw konopi w poréwnaniu z uprawami polowymi.
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