Projekt NutriMet

Badania dotyczq wplywu odzywiania
na zdrowie kobiet w wieku pomenopavuzalnym.

Kogo poszuku]emy?
kobiety w okresie pomenopauzalnym

Co oferujemy?
. oc"ene sktadu ciata (ilos¢ ttuszczowej

i bezttuszczowej masy ciata)
ocene sposobu Zzywienia {Ilo§é spozywanych
makro- i mikrosktadnikéw i odniesienie
do zalecen zywieniowych)

. 'anclizy parametréw biochemicznych we krwi

* porady zywlentowe uvwzgledniajgce genotyp
(geny PEMT i MTHFR) Q

Spotkania

2 spotkania, 1-2 godzinne,
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu,
ul. Wojska Polskiego 31

Termin badan D
Czerwiec- sierpien 2017 r.

Skontaktuj sie z nami jesli chcesz wziqé vdziat (
w badaniach

Agata Muzsik Y
tel. kom. 510 084 082 ,

e-mail: amuzsik@up.poznan.pl \

Udziat w badaniach jest dobrowolny, a zebrane
dane bedq wykorzystone jedyme w celach naukowych




