Wybrane formy rekreacji w lasach
jako przyktad komunikacji spotecznej w lesnictwie . | é

®
drinz. Agnieszka Mandziuk, mgr inz. Klaudia Lisowska
Instytut Nauk Les$nych
Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
1816 )

" SZKOLA GELOWNA
¥ . o GOSPODARSTWA
"{'\!c ¢/§" Xl Konferencja Ekonomiczno-Lesna WIEJSKIEGO

'95>GG\14¢' ,Wspotczesne wyzwania komunikacji spotecznej”

Kotobrzeg, 26-28 listopad 2025 r.



Komunikacja spoteczna - to proces przekazywania informacji wiedzy pomiedzy ludzmi czy instytucjami

Poziomy komunikaciji:

komunikacja interpersonalna (miedzy dwiema osobami),
komunikacja grupowa,

komunikacja miedzygrupowa,

komunikacja organizacyjna (instytucjonalna),
komunikacja masowa
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Komunikacja kreuje nasz spoteczny swiat oraz spoteczng rzeczywistos¢ oraz kreuje ich rozumienie

Komunikacja to element edukacji i wychowania Komunikacja bezposrednia i posrednia

Postrzeganie lasu Postrzeganie lesnikéw (i ich pracy) | [N

Lata 2018-2019 — 84% Polakow dobrze ocenia prace lesnikéw, w roku 2023 —54%
Gtéwne powody: upolitycznienie oraz nadmierna eksploatacja, wysokie pensje, brak
dbatosci o przyrode, ..., niski poziom wiedzy na temat lasu




LAS TO NIE TYLKO DRZEWA...

Funkcje lasu to wszelkie korzysci jakie cztowiek czerpie z lasu
Przejscie od modelu gospodarki surowcowej do modelu wielofunkcyjnego modelu gospodarki lesnej
Wzrost znaczenia funkcji pozaprodukcyjnych lasu (spotecznej i ochronnej) w stosunku

Y strefa progeamu
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ROZNE KATEGORIE WARTOSCI PRZYPISYWANE TERENOM LESNYM

» Religijna

» Historyczna
¥ Sentymentalna
% Duchowa
» Naukowa
% Rodzinna
» Estetyczna
% Etyczna

% Zdrowotna
+* Polityczna
% Materialna

+* Ekonomiczna
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Wybrane formy rekreacji na terenach lesnych jako narzedzie budowania komunikacji

* Najpopularniejszg forma rekreacji w lasach sg spacery oraz bieganie

* Jazda na rowerze

* Terapia lasem - kontakt z przyroda lesng jako narzedzie wspomagajgcego
zdrowie psychiczne i fizyczne

* Birdwatching

* Narciarstwo biegowe

* Kapiele lesne - wptyw sSrodowiska lesnego na dobrostan cztowieka

* Jezdziectwo konne

* Rekreacja z psami na terenach lesnych

* Biegi na orientacje

* Spacery dzwiekowe

* Sptywy kajakowe




Infrastruktura turystyczna
na terenach Lasow Panstwowych

udostepn

1607

iszlakow konnych

https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/publikacje/do-poczytania/spoleczna-odpowiedzialnosc-
lasow-panstwowych-1/raport-spoleczna-odpowiedzialnosc-Ip.pdf

Obecnie w Polsce na terenach zarzgdzanych przez PGL LP znajduje sie
ponad 4,3 tys. szlakdw pieszych, ok. 3,8 tys. szlakow rowerowych, ponad
600 konnych i 200 kajakowych (Raport 2024)

Infrastruktura edukacyjna
Lasow Panstwowych

6912 obiektow edukacyjnych,
w tym:

64 o$rodki edukacji le$nej, » 1030 le$nych Sciezek
: B S edukacyjnych,
+ 290 izb edukacji lesnej,
. y » 1925 punktow edukacji
» 600 wiat edukacyjnych, leénej.
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W 2024 r. dtugosé szlakdw turystycznych w Polsce wyniosta 73,6 tys. km, w tym:
szlaki piesze nizinne — 35,6 tys. km,

* rowerowe — 19,0 tys. km

piesze gorskie — 11,6 tys. km.

konne — 3,6 tys. km,

piesze spacerowe — 0,8 tys. km,

kajakowe — 0,6 tys. km,

piesze dydaktyczne — 354,5 km.
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Wybrane formy rekreac;ji jako ptaszczyzna do budowania komunikacji lesnikow ze spoteczenstwem

https://czaswlas.pl/mapa?search=1&s_pieszo=1&s_nazwa=&m_zoom=13&m_lat=52.114412014424126&m_Ing=21.067485809326172

Trasy narciarskie na Siwej Dolinie

fot. Magdalena Tereszczuk (c)

&

Na terenie LP obecnie wyznaczonych zostato ponad 22 tys. szklakéw pieszych,
szlaki rowerowe i konne to kolejne ponad 22 tys. tras mozliwych do biegania na nartach

Xll Konferencja Ekonomiczno-Lesna
SWspodtczesne wyzwania komunikacji spotecznej”
Kotobrzeg, 26-28 listopad 2025 r.



o 11%

Y%
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= 26-35 lat
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30%
= 56-65 lat
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Wiek respondentéw

Miejsce zamieszkania respondentéw — wielko$¢ miejscowosci
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Wyksztatcenie respondentéw

Wybrane wyniki badan
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6%

13%

B Codziennie
m Kilka razy w tygodniu

" Raz na kilka tygodni

30% Raz w miesigcu
21%
H Inne
. . 7/
Wybrane wyniki badan
Szlak narciarski w Beskidzie Wyspowym
30% Jak czesto biegasz na nartach w sezonie?
2%
Inne 2904 Powody biegania na nartach
Toalety
. . 36%
Wypozyczalnie sprzetu
Parking przy trasie narciarskiej
Miejsca, w ktdrych mozna odpoczaé, ... W Zdrowie
Stan przygotowania toréw “ Relaks
Oswietlenie trasy * Hobby
Jezdze zawodowo
41%
Co nalezy zdaniem respondentéw poprawic na trasach narciarskich?
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Wybrane formy rekreacji jako ptaszczyzna do budowania komunikacji lesnikéw ze spoteczenstwem

Kto powinien finansowac i utrzymywac trasy narciarskie?

Wybrane wyniki badan

Dochdéd na osobe w rodzinie

N=305

Inne

Sami narciarze

Zarzadcy terenu

Lasy Paristwowe

Kluby sportowe

-

(N 16%
— 9%
I 22%

— 17%

pow. 3500 zt

3001-4000 zt

2501-3000 zt

2001-2500 zt

1501-2000 zt

1001-1500 zt

do 1000 zt

_ 13%
(— 12%
(e 16%
F— 18%
7%
17

—6%

Przecietna kwota WTP (chec finansowania) wyniosta 81 zt i wskazato jg 70% respondentéw

Przecietna kwota WTA (chec otrzymania rekompensaty) wyniosta 77 zt i wskazato jg 51% respondentéw
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Piknik archeologiczny jako ptaszczyzna do budowania komunikac;ji lesnikdw ze spoteczenstwem

Tradycje i wierzenia Heruléw - ludu germanskiego

AT e I ., al

Nadlesnictwo Tomaszéw, RDLP Lublin, 2008

(fot. z arch. Szkoty Podstawowej w Ulowie) wykopaliskal.jpg

https://tomaszowski.com.pl/storage/2015/10/ulow_




Rekreacja z psami jako ptaszczyzna do budowania komunikacji lesnikow ze spoteczenstwem

Kobiety
Mezczyzni
Brak odpowiedzi
do 25 lat
26-35 lat
36-45 lat
46-55 lat
56-65 lat
>65 lat
Wie$
Miasto do 50 tys.
mieszkancow
Miasto od 50 do 100 tys.
mieszkancow
Miasto pow. 100 tys.
mieszkancow

Podstawowe

Zawodowe
Srednie
Wyzsze

Brak dochoddéw

Do 2 500 zt

2 501-5 000 zt

5 001-8000 zt
powyzej 8 000 zt
Brak odpowiedzi

%
80,9
17,9

1,2
15,7
39,6
26,4
13,3
4,6
0,4
28

22,7
74,8
7,4
3
22,9
26,9
21,3
22,7

N=503

Wybrane wyniki badan

Relaks i odpoczynek psychiczny

Cisza i spokdj

Kontakt z naturg i walory przyrodnicze

Potrzeba zapewnienia aktywnosci psu

Wzgledy zdrowotne (np. poprawa kondycji, ruch na
Swiezym powietrzu)

Obserwacja dzikiej przyrody (np. zwierzat, roslin)

Sport i aktywnosc fizyczna (np. bieganie, nordic
walking)

Motywy odwiedzin
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Rekreacja z psami jako ptaszczyzna do budowania komunikacji lesnikdw ze spoteczernstwem

Obecne zasady s3 niewystarczajagce [N | Psy powinny mie¢ dostep do wszystkich
ysqniewystarczaia Y POWINTYIMIES 785 &P y — B
Przepisy powinny by¢ bardziej . ., . -
. L
e I Psy powmr)y mieé c!ostep do \'NIQkSZOSCI e R S
laséw, ale nie wszystkich
Obecne zasady sg wystarczajace i nie
y'sq wystarczaa [ N Psy powinny mie¢ dostep tylko do
potrzebujg zmian A [ I .
wyznaczonych czesci laséw
Psy powinny mie¢ mozliwos¢
swobodnego biegania bez zadnych I I Psy nie powinny mie¢ dostepu do
g0 dieganis y y NIe POWINTY MISC COSTRPY 90 —— o B
regulacji wszytskich lasow
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° ° ° ° ° ° 0%  20% 40% 60% 80% 100%
B Zdecydowanie nie M Raczej nie Nie jestem pewny/a .. .. ..
B Zdecydowanie nie  ® Raczej nie Nie jestem pewny/a
Raczej tak B Zdecydowanie tak . .
Raczej tak M Zdecydowanie tak
Opinie na temat swobody poruszanie sie pséw po lasach Dostep do laséw dla psow
i ocena obowigzujgcych zasad
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Rekreacja z psami jako ptaszczyzna do budowania komunikacji lesnikéw ze spoteczeristwem

Wiasciciele pséw nie znajg zasad I s — Zdecydowanie tak Y
Niewiele wtascicieli pséw zna przepisy i - Raczej tak MMM
sie do nich stosuje
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m Zrédto: tablice informacyjne w lesie & Zrédto: wiasciciele/zarzad laséw

Raczej tak B Zdecydowanie tak

Wiedza wtascicieli psow na temat zasad obowigzujgcych w lasach
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Nie ma potrzeby tworzenia specjalnych Opfaty s3 niepotrzebne. Psy powinny
szlakéw dla pséw L miec¢ dostep do wybiegéw [ I
bezptatniell,9
Psy moga chodzi¢ wszedzie, gdzie nie ma Nie uwazam, ze opfaty sg konieczne
] 2 I |
zakazu E— dla wybiegdéw
Tworzenie szlakéw moze by¢ korzystne, ale Optaty moga by¢ pomocne, ale nie s r— =
niekoniecznie — konieczne
p litob | dzani Optaty mogg pomdc w utrzymaniu i =
. - a I
ozwolitoby to na epsze zarzadzanie T
przestrzenig
0% 50% 100%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Zdecydowanie nie Raczej nie Nie jestem pewny/a B Zdecydowanie nie Raczej nie Nie jestem pewny/a
Raczej tak m Zdecydowanie tak Raczej tak B Zdecydowanie tak
Specjalne szlaki/strefy do rekreacji z psami Opfaty za rekreacyjne korzystnie z lasu
Rekreacja z psami jako ptaszczyzna do budowania komunikacji lesnikow ze spofeczenstwem
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/ ZAKAZ
| WPROWADZANIA

| PSOW BEZ SMYCZY

Dziekuje za uwage

agnieszka_mandziuk@sggw.edu.pl
klaudia_lisowska@wp.pl
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