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ANALIZA PROFILU DEMOGRAFICZNEGO GOSPODARSTW
DOMOWYCH I JEGO IMPLIKACJE NA RYNKU ZYWNOSCI

Z Katedry Ekonomiki Gospodarki Zywnosciowej
Akademii Rolniczej im. Augusta Cieszkowskiego w Poznaniu

ABSTRACT. Food demand as an effect of different consumer behaviour depends on a lot of factors
associated with both food purchaser and external conditions. The most important factors which
influence the amount, quality and structure of food demand are demographic features of house-
holds. In this paper are showed the most important features of demographic profile of city house-
holds and their implications for food market.
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Wstep

Pomigdzy konsumentami a producentami zywnosci zachodza specyficzne przeply-
wy strumieni produktow, strumieni finansowych oraz informacji, a takze ksztaltuja si¢
relacje migdzy podaza zywnosci, ktdra reprezentuja producenci rolni, i popytem na nia,
ktory reprezentuja konsumenci. Popyt na zywno$¢, wyrazony m.in. poprzez wydatki na
zywnos¢ 1 jej spozycie, oddziatuje na produkcjg zywnosci. Ostateczna wielko$¢ i struk-
tura podazy zywnosci i popytu na nig jest jednak uzalezniona od splotu wielu czynni-
koéw specyficznie oddziatujacych na te elementy rynku.

Krasinski i in. (1984) oraz Wiszniewski (1983) zaproponowali klasyfikacje czyn-
nikéw determinujacych popyt, bez uwzgledniania ich hierarchii. Byly to nastgpujace
grupy:

— czynniki warunkowane biopsychosocjalnie: biologiczne, demograficzne, spotecz-
ne, psychograficzne,

— czynniki ekonomiczne: poziom i struktura dochodéw, oszczgdnoscei 1 kredyty, ce-
ny zywnosci i relacje cen,

— czynniki pozarynkowe: poziom spozycia naturalnego,

— czynniki rynkowe: podaz produktow zywnosciowych, ich jakos$¢, struktura i sezo-
nowosc¢.
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Okreslone zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych to efekt tacznego od-
dzialywania wielu tych czynnikow. Z reguly jedne z nich oddziatuja wcze$niej i silniej,
inne natomiast ujawniaja si¢ dopiero pdzniej, w zaleznosci od uktadu tych czynnikow,
ktore traktowane sa jako determinanty zachowan konsumpcyjnych. Czgsto jako deter-
minant zachowan konsumpcyjnych i popytu zywnosciowego sa traktowane czynniki
ekonomiczne. Do najwazniejszych z nich nalezy dochod gospodarstwa domowego,
ktory wptywa w istotny sposob na wielko$¢ i strukture popytu na zywnos¢. Coraz czeg-
sciej jednak czynniki ekonomiczne ujawniajg si¢ dopiero w zréznicowanych demogra-
ficznie, spotecznie czy psychograficznie grupach konsumentow, z r6zna sila i kierunkiem.

Zatem przed producentami zywnosci stoi powazne wyzwanie — poznanie konsumen-
ta jako finalnego odbiorcy zywnosci w tancuchu zywnosciowym. Okazuje sig, iz nie
wystarczy tylko pozna¢ sytuacj¢ materialna odbiorcy, ktéra decyduje o popycie ekono-
micznym, lecz takze trzeba przeanalizowaé wszelkie trendy konsumenckie, zwlaszcza
demograficzne i zywieniowe.

W ostatnich latach obserwuje si¢ w Polsce kilka charakterystycznych tendencji de-
mograficznych. Wydluza si¢ przecig¢tne trwanie zycia oraz zmniejsza umieralno$é, co
jest efektem pozytywnych zmian, m.in. wzrostu gospodarczego, postgpu medycyny,
wigkszej skuteczno$ci opieki zdrowotnej czy ewolucji stylu zycia w kierunku upo-
wszechniania racjonalnego zywienia czy wysitku fizycznego. Z drugiej strony z kolei
obserwuje si¢ zjawiska negatywne, takie jak: zmniejszanie si¢ przecigtnej dzietnosci
kobiet, podwyzszanie wieku kobiet rodzacych pierwsze dziecko oraz ostabianie procesu
zakladania rodzin. W rezultacie obserwuje si¢ proces starzenia spoteczenstwa.

Zmiany demograficzne w strukturze spoteczenstwa maja wplyw na funkcjonowanie
calej gospodarki, w tym takze sfery zywnosci i zywienia.

Celem niniejszego opracowania bylo scharakteryzowanie profilu demograficzno-
-spotecznego konsumentdéw oraz wskazanie najistotniejszych implikacji jego cech dla
producentéw zywnosci.

Material i metoda

Materialem badawczym byly dane pierwotne dotyczace gospodarstw domowych
miasta Poznania zebrane metoda ankietowa. Podmiot badan zaw¢zono do gospodarstw
domowych, ktorych zrodlo utrzymania nie jest zwigzane z rolnictwem. Gtowna prze-
stanka uzasadniajaca dobor tych gospodarstw bylta ich dominacja w nabywaniu wigk-
szosci produktow zywnosciowych i w ich spozyciu, co decyduje o znacznym udziale
tych gospodarstw w tworzeniu ogoélnego popytu zywnosciowego. Ponadto gospodar-
stwa domowe miejskie roznig si¢ od gospodarstw domowych zamieszkujacych wies$
odmiennie ksztattujacymi si¢ uwarunkowaniami ekonomicznymi, takimi jak dochody,
poziom i struktura wydatkow.

Badania rozlokowano na terenie miasta Poznania gtéwnie z powodu tego, iz jest to
jednostka z jednej strony typowa, z drugiej natomiast specyficzna. Pod wzgledem de-
mograficznym miasto Poznan jest typowa duza aglomeracja miejska. Paradysz (2000)
stwierdzit, iz Poznan jest Polska ,,w pigulce”, gdzie liczba gospodarstw domowych
o przecigtnych dochodach i wielkoséci rodziny jest odzwierciedleniem charakterystyki
populacji gospodarstw domowych duzych miast calej Polski.
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Pod wzgledem ekonomicznym miasto Poznan wyrdznia si¢ na tle innych duzych
miast liczacych powyzej 350 tys. mieszkancéw. Charakteryzuje si¢ duza liczba osob
pracujacych, jednym z najnizszych w kraju poziomem bezrobocia, wysokim przecigt-
nym wynagrodzeniem.

Badania przeprowadzono w 1999 roku na probie 600 gospodarstw domowych. Go-
spodarstwa do badan dobrano w sposob celowy, kwotowy, metoda powiazanych ze
soba cech. Glownymi kryteriami doboru proby byty: aktywnos¢ zawodowa, wielkos¢
gospodarstwa domowego oraz dodatkowo gldwne zrédlo utrzymania. Uwzgledniono
pie¢ grup gospodarstw domowych wydzielonych pod wzgledem liczby osob: gospodar-
stwa jedno-, dwu-, trzy-, czteroosobowe oraz liczace pig¢ i wigcej osob. Biorac pod
uwage kryterium ,,aktywno$¢ zawodowa”, wydzielono dwie grupy: gospodarstwa ak-
tywne zawodowo, gdzie pracuje przynajmniej jedna osoba, oraz gospodarstwa nieak-
tywne zawodowo, wylacznie z osobami niepracujacymi zawodowo i bezrobotnymi.
Wyznaczona liczebno$¢ proby stanowi 0,3% ogolnej populacji gospodarstw domowych
w Poznaniu, co mozna przyjaé¢ za liczebnos$¢ wystarczajaca (za GUS-em) i jednocze$nie
typowa w badaniu jednostek zamieszkujacych miasta liczace powyzej 350 tys. miesz-
kancow (Sudman 1976).

Do zebrania danych dotyczacych gospodarstw domowych wykorzystano pomiar
sondazowy, gdzie zastosowano metody ankiety bezposredniej i wywiadu osobistego.
Kwestionariusz sktadal si¢ z trzech czesci, a do opracowania niniejszego artykutu wy-
korzystano tylko dane dotyczace profilu demograficzno-spotecznego.

Zebrane informacje zostaly poddane analizie, z wykorzystaniem podstawowych
miernikow analizy jedno- i dwuwymiarowej. Analiz¢ danych w jednym wymiarze prze-
prowadzono na podstawie kilku miar statystycznych, m.in. miar potozenia: miar pozy-
cyjnych dla danych mierzonych na skali nominalnej (dominanta) oraz miar klasycznych
dla danych mierzonych na skali przedzialowej (§rednia arytmetyczna). Ponadto w od-
niesieniu do zebranych danych zastosowano takze mierniki statystyczne w postaci
wskaznikow struktury, bedace wyrazem udziatu jednostek okreslajacych sktad zbioro-
wosci ze wzgledu na wyrdéznione cechy w catej zbiorowosci. Podstawowa metodg ana-
lizy zmiennych jednocze$nie w dwoch ptaszczyznach byla tabulacja dwudzielna, ktora
pozwolita na przedstawienie wynikow w tabelach kontyngencji.

Wyniki i dyskusja

Wielkos¢ i staz gospodarstwa domowego

Profil demograficzno-spoteczny gospodarstw domowych jest wynikiem wplywu ta-
kich czynnikéw, jak: wielko§¢ gospodarstwa domowego, staz gospodarstwa, faza w
cyklu zycia rodziny, wiek cztonkéw gospodarstwa domowego, ich wyksztatcenie, wy-
konywany zawod czy miejsce zamieszkania.

Istotng cecha demograficzna gospodarstwa domowego jest jego wielkos¢. Mierni-
kiem charakteryzujacym z kolei fazg rozwoju rodziny jest m.in. czas trwania gospodar-
stwa domowego oraz obecnosc i liczba dzieci.

W analizowanej grupie gospodarstw domowych najwigkszy odsetek stanowity go-
spodarstwa trwajace powyzej 30 lat — 28,5% i do 10 lat — 27,7%, najmniejszy natomiast
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trwajace 11-20 lat — 20,0%. Relatywnie najliczniejszy byt udzial gospodarstw dwuoso-
bowych — 24,7% 1 jednoosobowych — 23,3%. W granicach 20-21% bylo gospodarstw
trzy- 1 czteroosobowych. Wielko$¢ gospodarstwa domowego byla zrdéznicowana w
zaleznos$ci od czasu jego trwania.

Tabela 1
Struktura gospodarstw domowych wedlug liczby osob i czasu trwania gospodarstwa (%)
Household structure according to number of members and life of household (%)

Gospodarstwa — Households Sredni czas
Liczba osob ostrz/(i?rl; a
w gospodarstwie | |_j(. 11-20- 21-30- = 30 , g p(lata) w
Number of mem- | _joinic -letnie -letnie _letnie ogobtem A
bers in household | 110 vears| 11720 2130010 50 vears | total Verage
Y years years y household life
(years)
Jedna 24,7 6,7 4,9 49,1 23,3 28,3
One
Dwie 28,9 8,3 15,4 39,8 24,7 243
Two
Trzy 34,9 21,7 23,1 7,0 21,5 14,7
Three
Cztery 9,6 44,2 33,6 23 20,2 19,2
Four
Pieé i wiccej 1,8 19,2 23,1 1,8 10,3 21,3
Five and more

Gospodarstwa najmtodsze stazem tworzyly przewaznie rodziny trzy- (34,9%) i
dwuosobowe (28,9%). W miar¢ wzrostu czasu trwania gospodarstwa domowego — do
30 lat — zwigkszal si¢ udziat gospodarstw czteroosobowych, a zmniejszat udziat trzy-
i dwuosobowych. W gospodarstwach trwajacych powyzej 30 lat przewazaly jedno-
(49,1%) 1 dwuosobowe (39,8%).

Przecigtnie najliczniejsze byly gospodarstwa istniejace od 11 do 30 lat — 3,6 osoby,
najmniej liczne natomiast gospodarstwa najstarsze — 1,7 osoby i najmtodsze — 2,4 osoby.

Srednio badane gospodarstwa domowe miaty prawie 22-letni staz. Najdtuzej istniaty
gospodarstwa, ktore stanowita jedna osoba — 28,3 roku. Relatywnie najkrocej istniaty
gospodarstwa trzyosobowe — 14,7 roku.

Nastgpnym czynnikiem ksztattujacym wielkos$¢ gospodarstwa domowego jest liczba
dzieci w rodzinie. Wsrdd analizowanych gospodarstw domowych 44,3% posiadato
dzieci, z tego ponad potowa (51,5%) miata jedno dziecko, 36,1% — dwoje, a 12,4% —
troje.

Ponad potowa gospodarstw najmlodszych (54,8%) i zdecydowana wigkszo$¢ naj-
starszych (95,3%) nie posiadata dzieci. Duzy odsetek gospodarstw nie posiadajacych
dzieci to te istniejace do 10 lat, co moze wskazywaé na utwierdzanie si¢ tendencji do
coraz pozniejszego zaktadania rodziny i priorytetdéw zyciowych mtodych ludzi, ktorzy
przedktadaja karier¢ zawodowa nad posiadanie dzieci.



Analiza profilu demograficznego gospodarstw domowych...

21

Tabela 2

Struktura gospodarstw domowych wedlug liczby dzieci i czasu trwania gospodarstwa (%)
Household structure according to number of children and life of household (%)

Liczba dzieci Gospodarstwa — Households
w gospodarstwie
Number of children | 1-10-letnie | 11-20-letnie | 21-30-letnie | > 30-letnie Ogotem
in household 1-10 years | 11-20 years | 21-30 years | > 30 years Total
Jedno 76,0 27,1 55,2 75,0 51,5
One
Dwoje 21,3 51,0 33,3 25,0 36,1
Two
Troje 2,7 21,9 11,5 0,0 12,4
Three

Wsrod gospodarstw posiadajacych dzieci prawie trzy czwarte z najkrotszym stazem
(76,0%) i1 najdluzszym stazem (75,0%) miato jedno dziecko. Relatywnie najwigcej
dzieci znajduje si¢ w gospodarstwach trwajacych 11-20 lat: ponad polowa z nich
(51,0%) ma dwoje dzieci, a 21,9% — troje.

Wyksztalcenie czlonkéw gospodarstwa domowego

W gospodarstwach domowych, w ktérych pracowata przynajmniej jedna osoba,
przewaznie obie — zar6wno mezczyzna, jak i kobieta — posiadaty wyksztalcenie zawo-
dowe (w 47,4% gospodarstw — mezczyzna, w 45,7% gospodarstw — kobieta). W blisko
33% przypadkow pan i pani domu posiadali wyksztalcenie $rednie, a mniej wigcej
w 20% — wyksztatcenie wyzsze.

Wyksztalcenie cztonkéw gospodarstwa domowego bylo zréznicowane w zaleznosci
od wielkosci gospodarstwa i fazy rozwoju rodziny.

Kobiety tworzace samotnie gospodarstwa domowe przewaznie posiadaty wyksztat-
cenie wyzsze (52,2%), a mezczyzni — $rednie (48,0%). Wsrod gospodarstw domowych
wieloosobowych pan i pani domu zazwyczaj byli gorzej wyksztatceni.

Posiadane wyksztalcenie bylo takze zwiazane z wiekiem kobiet i mgzczyzn.

Posiadanie wyzszego wyksztalcenia jest z reguty domena ludzi mtodych (do 30 lat).
W tej kategorii 23,3% me¢zezyzn i 31,6% kobiet ukonczyto studia wyzsze. Im starsi
cztonkowie gospodarstwa domowego, tym wigkszy byt odsetek tych z wyksztalceniem
zawodowym — blisko potowa analizowanych gospodarstw domowych — a mniejszy z
wyksztatceniem $rednim — mniej wigcej co trzecia osoba w wieku 40-50 lat i co czwarta
w wieku powyzej 50 lat.

Powyzsza analiza zr6znicowania wyksztatcenia cztonkéw gospodarstwa domowego
w zaleznos$ci od wybranych czynnikow demograficznych pozwolita stwierdzi¢, iz wyz-
sze wyksztalcenie najczgsciej jest cecha gospodarstw domowych tworzonych przez
samotnych megzczyzn, kobiety lub miode pary bez dzieci albo z jednym dzieckiem,
ktérych gospodarstwa istnieja do 10 lat, a pan i pani domu nie maja ukonczonych 30 lat.
Starsze i1 bardziej liczne gospodarstwa tworza osoby przewaznie gorzej wyksztatcone.
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Tabela 3
Struktura wyksztalcenia czlonkow gospodarstw domowych wedlug ich wieku i plei (%)
Education structure of household members according to their age and sex (%)

Wiek — Age
Wyksztacenie
Education 20-30 lat 31-40 lat 41-50 lat > 50 lat
20-30 years old | 31-40 yearsold | 41-50 yearsold | > 50 years old

Mgzczyzni — Men
Zawodowe 36,7 44,1 54,1 55,4
Basic vocational
Srednie 40,0 34,3 32,8 21,5
Secondary
Wyzsze 233 21,6 13,1 23,1
High

Kobiety — Women
Zawodowe 35,0 53,7 51,4 46,8
Basic vocational
Srednie 33,4 29,5 36,7 25,5
Secondary
Wyzsze 31,6 16,8 11,9 27,7
High

Przekro6j zawodowy czlonkow gospodarstwa domowego

Wsrdd cztonkdéw gospodarstwa domowego przewazaty zawody robotnicze o 16z-
nych kwalifikacjach. Dotyczylo to zar6wno mezczyzn pracujacych — 48,1%, jak i kobiet
pracujacych — 44,1%. Liczna grupg stanowily tez osoby pracujace jako pracownicy
biurowi nizszego szczebla, odpowiednio 31,2% — mezczyzni i 32,3% — kobiety. Czg-
$ciej niz mezczyzni pracownikami umystowymi S$redniego szczebla byly kobiety
(20,2%).

W analizowanych gospodarstwach domowych kobiety pracowaty w trzech czwar-
tych przypadkow. Niepracujace kobiety w gospodarstwach domowych w 41,7% byly
dawniej pracownikami biurowymi nizszego szczebla, w 33,3% pracowaty na stanowi-
skach robotniczych z kwalifikacjami oraz w 25% byly pracownikami umystowymi
$redniego szczebla.

Posiadane wyksztalcenie cztonkow gospodarstwa domowego korespondowato w
wigkszosci przypadkow z wykonywanymi zawodami, ktore zakwalifikowano do kilku
kategorii. Megzczyzni z wyksztalceniem zawodowym w zdecydowanej wigkszo$ci
(93,9%) wykonywali zawody na stanowiskach robotnikow kwalifikowanych. Posiada-
nie $redniego wyksztalcenia wigzato si¢ w 79,8% z wykonywaniem zawodow z katego-
rii pracownikow umystowych nizszego szczebla, a wyksztalcenia wyzszego — w 78,4%
przypadkow z wykonywaniem zawodow z kategorii pracownikéw biurowych $redniego
szczebla.
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Kobiety z wyksztalceniem $rednim w analizowanych gospodarstwach domowych w
niewiele wigkszym procencie niz me¢zczyzni wykonywaly zawody na stanowiskach
umyslowych $redniego szczebla. 12,4% z nich pracowato na stanowiskach umystowych
wyzszego szczebla. Znacznie wigeej kobiet (76,6%) niz me¢zczyzn (5,4%) z wyzszym
wyksztalceniem wykonywato zawody umystowe wyzszego szczebla. Prawie 2,5 razy
wigkszy udziat kobiet z wyksztatceniem wyzszym dotyczyt tez zawodow specjalistycz-
nych i tworczych oraz prowadzenia wlasnych dziatalno$ci gospodarczych.

Wiek czlonkoéw gospodarstwa domowego

W badanych gospodarstwach domowych 32,2% mezczyzn stanowiacych glowe ro-
dziny, byto w wieku 41-50 lat, prawie 27% — w wieku 31-40 lat oraz prawie 24% —
w mtodszym. W co trzecim gospodarstwie domowym pani domu nie przekroczyta
30 lat. W 29,6% przypadkow kobieta w gospodarstwie miata 41-50 lat.

Tabela 4
Struktura wielkoSci gospodarstw domowych wedlug wieku i plci ich czlonkéw (%)
Size structure of households according to age and sex of their members (%)

Liczba oséb

w gospodar- Wiek — Age Sredlm wiek
stwie (lata)
Number Average
y 20-30 lat 31-40 lat 41-50 lat > 50 lat age

of members

in houschold 20-30 years old | 31-40 years old | 41-50 years old | > 50 years old (years)

Megzczyzni — Men

Jedna 14,4 6,9 3,3 1,5 32,5
One

Dwie 44 4 11,8 6,6 26,2 36,3
Two

Trzy 36,7 37,3 19,7 20,0 37,4
Three

Cztery 1,2 36,3 434 29,2 438
Four

Pig¢ i wigcej 33 7,7 27,0 23,1 46,2

Five and more

Kobiety — Women

Jedna 14,5 5,3 0,9 0,0 29,8
One

Dwie 40,2 5,3 10,1 27,7 35,0
Two

Trzy 35,0 29,5 22,0 21,3 36,0
Three

Cztery 8,5 36,8 46,8 27,7 41,7
Four

Pig¢ i wigcej 1,8 23,1 20,2 23,3 438

Five and more
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Sredni wiek mezczyzny w badanym gospodarstwie domowym wynosit 40 lat, a ko-
biety — 38 lat, przy czym wystepowalo do$¢ znaczne zrdéznicowanie w zaleznosci od
wielkos$ci gospodarstwa.

Starsi mezczyzni bedacy glowami rodziny wystgpowali w gospodarstwach co naj-
mniej czteroosobowych. Taka sama prawidlowos$¢ miata miejsce w przypadku kobiet
w gospodarstwach domowych. Najmtodsi mgzczyzni — §rednio 32,5 roku i najmiodsze
kobiety — $rednio 29,8 roku tworzyli gospodarstwa jednoosobowe, a takze gospodar-
stwa dwuosobowe — odpowiednio w wieku okoto 36 i 35 lat.

Im bardziej wiek kobiet i mgzczyzn zblizat si¢ do granicy 50 lat, tym czgsciej wy-
stgpowata tendencja do gospodarstw wieloosobowych, w szczegdlnoSci czteroosobo-
wych. Najstarsi wiekiem czlonkowie gospodarstw domowych przewaznie tworzyli
gospodarstwa mniejsze, zwlaszcza dwuosobowe.

Pochodzenie cztonkéw gospodarstwa domowego

Zdecydowana wigkszo$¢ gospodarstw — prawie 80% — zamieszkiwala w Poznaniu
od poczatku, pozostale 20% w momencie zatozenia gospodarstwa podjgto decyzjg o
osiedleniu si¢ w Poznaniu. Najliczniej (66,1%) wystgpowaty przypadki naptywu gospo-
darstw domowych z matych miast. 18,2% gospodarstw wybrato zamieszkanie w Pozna-
niu zamiast w innym duzym miescie, a pozostate 15,7% — zamiast mieszkania na wsi.

W ponad 70% przypadkow zar6wno me¢zczyzni, jak i kobiety tworzacy gospodar-
stwo domowe pochodzili z Poznania, natomiast ponad 20% os6b pochodzito z Wielko-
polski.

Fazy w cyklu zycia rodziny

Faza cyklu zycia rodziny jest jedna z cech, ktore tworza tzw. profil spoteczny kon-
sumentow. Rodzina jest ta komorka, ktdra jest z jednej strony najmniejsza, z drugiej
natomiast najblizsza konsumentowi. Kazda rodzina przechodzi swoj rozwoj, przecho-
dzac kolejne etapy, nazywane fazami cyklu jej zycia (Garbarski 1994). Kazda z tych
faz charakteryzuje si¢ okreslona wielkoscia gospodarstwa domowego, czasem jego
trwania, wiekiem jego zatozycieli i cztonkoéw, obecnoscia dzieci w roznych kategoriach
wiekowych, aktywnosciag zawodowa domownikow. Wszelkie te cechy niosa ze soba
zrdéznicowane potrzeby i ich hierarchi¢ oraz wymagania, zwiazane ze zmieniajacym si¢
sktadem rodziny.

W niniejszej pracy podj¢to probe okreslenia szacunkowych liczebnosci poszczegol-
nych faz rozwoju rodziny, stosujac schemat o$miofazowy. Dla potrzeb niniejszego
badania wprowadzono w stosunku do kryteriow zaproponowanych przez Wilkie’go
(1994) nastgpujace modyfikacje:

— kategorie wiekowe dzieci (dzieci w wieku ponizej 7 lat, dzieci w wieku szkolnym
— 7-14 lat oraz mtodziez uczaca si¢ — 15-19 lat),

— fazg ,,puste gniazdo II”, ktéra stanowia matzenstwa dojrzale z dzie¢mi, ktore opu-
$city dom i usamodzielnily sig, poszerzono o matzenstwa starsze (wiek powyzej 55 lat,
pracujace, nie posiadajace dzieci),
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— fazg ,,puste gniazdo III”, ktéra stanowia zalozyciele starszych gospodarstw domo-
wych, przewaznie utrzymujacych si¢ z emerytury, majacych dzieci, ktore opuscity dom
rodzinny, poszerzono o pary matzenskie bierne zawodowo, bez dzieci,

— fazg ,,0soby samotne”, ktore wedle klucza stanowia osoby, ktore stracity wspot-
matzonka, sg na emeryturze i maja dzieci, ktore opuscity dom, poszerzono o samotne
osoby w wieku powyzej 55 lat, nie posiadajace dzieci.

Charakterystyke poszczegolnych o$miu faz w cyklu zycia rodziny przedstawiono
ponizej, a ich liczebno$¢ — w tabeli 5.

Tabela 5
Struktura gospodarstw domowych wedlug fazy cyklu zycia rodziny (%)
Household structure according to phases of family life cycle (%)

Faza — Phase Gospodarstwa — Households
(%)

1. Faza kawalerska, panieniska 6,0
Young single

2. Mtode matzenstwa 8,2
Newly married

3. Pelne gniazdo rodzinne I 16,0
Full nest I

4. Pelne gniazdo rodzinne I1 14,0
Full nest II

5. Pelne gniazdo rodzinne 111 12,2
Full nest IIT

6. Puste gniazdo rodzinne I 12,7
Empty nest |

7. Puste gniazdo rodzinne 11 4,5
Empty nest II

8. Osoby samotne 26,4
Solitary survivor

Faza kawalerska, panieniska — stanowi 6% badanej proby gospodarstw domowych.
Tworza ja osoby samotne (kobiety lub mezczyzni, z niewielka przewaga kobiet) w
wieku ponizej 35 lat, ktoére wlasne gospodarstwo domowe prowadza $rednio cztery lata,
pracujace zawodowo, uzyskujace dochdd blisko dwa razy wyzszy od przecigtnego.

Milode malizenstwa to okoto 8% badanej proby miejskich gospodarstw domowych.
Tworza je matzenstwa os6b mtodych, ponizej 35. roku zycia, nie majace jeszcze dzieci,
bedace przewaznie w dobrej sytuacji finansowej, z dochodem miesigcznym na osobg
mniej wigeej 0 400 zt wyzszym niz przecigtny.

Petne gniazdo rodzinne I — 16% badanej proby. W gospodarstwach tych jest prze-
waznie jedno dziecko w wieku ponizej 7 lat. Jego pojawienie si¢ pociaga za soba pogor-
szenie si¢ sytuacji finansowej gospodarstwa. Trwaja one Srednio dziewigé lat, a ich
zatozyciele nie ukonczyli 35. roku zycia.
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Petne gniazdo rodzinne Il — stanowi 14% badanej populacji gospodarstw domo-
wych. Tworza je malzonkowie przecigtnie 40-letni, majacy zazwyczaj dwoje dzieci,
gdzie najmtodsze jest w wieku szkolnym. Sytuacja finansowa gospodarstwa z reguty
nie jest najlepsza, a miesigczny dochdd na osobg jest nizszy niz przecigtny w badanych
gospodarstwach.

Petne gniazdo rodzinne 111 — okoto 12% gospodarstw, przewaznie czteroosobowych,
istniejacych okoto 22 lat, gdzie matzonkowie maja powyzej 45 lat, a najmtodsze dzieci
to mtodziez uczaca si¢. W tej fazie gospodarstwa domowe odznaczaja si¢ najgorsza
sytuacja finansowa, zwiazana gtownie z duzymi wydatkami na edukacje dzieci.

Puste gniazdo rodzinne I — prawie 13% badanej proby. To gospodarstwa przewaznie
trzyosobowe z dzie¢mi studiujacymi, ktore usamodzielnity si¢ i opuscily dom, albo
dwuosobowe bezdzietne. Trwaja przecigtnie 23 lata, a ich zalozyciele przekroczyli 50
lat, nadal pracuja i ich sytuacja nieco si¢ polepsza w stosunku do fazy poprzedzajace;.

Puste gniazdo rodzinne II — 4,5% populacji badanych gospodarstw domowych. Ist-
nieja z reguly okoto 30 lat, tworza je zazwyczaj dwie osoby dobiegajace 60 lat nie pra-
cujace zawodowo lub trzy osoby, lecz z dzie¢mi, ktére usamodzielnily si¢ i opuscity
dom. Ich sytuacja finansowa jest niezadowalajaca.

Osoby samotne — najliczniejsza z faz, 26,4% badanych gospodarstw domowych. Te
gospodarstwa tworza osoby po szescdziesiatce prowadzace je powyzej 30 lat. Maja
nizsze dochody, lecz ich sytuacja materialna jest relatywnie lepsza w stosunku do go-
spodarstw domowych w fazach dojrzatych, starszych matzenstw.

Stwierdzenia i wnioski

Analiza profilu demograficznego badanych gospodarstw domowych pozwolita
wskaza¢ nast¢pujace jego cechy:

1. Duzy udziat gospodarstw domowych starszych, tj. trwajacych ponad 20 lat, i naj-
mlodszych, tj. ze stazem do 10 lat.

2. Znaczacy udzial gospodarstw domowych, ktore stanowily jedna, dwie badz trzy
osoby, przy czym gospodarstwa najmtodsze przewaznie tworzyly trzy lub dwie osoby,
natomiast gospodarstwa najstarsze — dwie osoby badz jedna.

3. Posiadanie dzieci przez ponad 44% badanych gospodarstw domowych, z czego
ponad polowa miata jedno dziecko, 36,1% — dwoje i1 12,4% — troje; ponad 50% gospo-
darstw domowych najmtodszych i zdecydowana wigkszo$¢ gospodarstw domowych
najstarszych nie posiadaty dzieci.

4. Przewazajacy udziat osob aktywnych zawodowo, z wyksztatlceniem zawodowym
i $rednim, tworzacych gospodarstwa domowe. Mgzczyzni, ktorzy tworzyli samotnie
gospodarstwa domowe, przewaznie (48%) posiadali wyksztalcenie $rednie, prowadzili
je mniej niz pig¢ lat (41,4%). Kobiety tworzace samotnie gospodarstwa domowe prze-
waznie posiadaly wyksztalcenie wyzsze (52,1%) 1 rowniez stanowily gospodarstwa
najmlodsze.

5. Zasadnicza zgodno$¢ posiadanego wyksztatcenia cztonkow gospodarstwa domo-
wego z wykonywanymi zawodami, przy czym w najwigkszym stopniu — 48,1% w przy-
padku mezczyzn i 44,1% w przypadku kobiet — wykonywali oni zawody robotnicze z
kwalifikacjami oraz zawody zwigzane z praca biurowa na nizszym szczeblu, odpowied-
nio 32,2% — mezezyzni i 32,2% — kobiety.
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6. Miejsce zamieszkania cztonkdéw gospodarstw domowych; w ponad trzech czwar-
tych przypadkéow bylo to zamieszkanie w miescie od poczatku trwania gospodarstwa.
Wiyniki ankiet wskazaty, iz w przypadku gospodarstw domowych naptywowych 66,1%
dotyczyto przybywania z malych miast, a tylko 16% gospodarstw wybrato miasto za-
miast mieszkania na wsi.

7. Cykl zycia rodziny, gdzie w przypadku analizowanych gospodarstw domowych
wydzielono osiem faz. Najliczniejsze z nich tworzyly osoby samotne (26,5%) w wieku
powyzej 60 lat, prowadzace wlasne gospodarstwo domowe ponad 30 lat, rodziny sta-
nowiace pefne gniazdo rodzinne I (16,0%), petne gniazdo rodzinne II (14,0%) oraz
puste gniazdo rodzinne I (12,7%).

Zidentyfikowane cechy analizowanych gospodarstw domowych miasta Poznania
odzwierciedlity utrwalanie si¢ trendow demograficznych wsréd gospodarstw domo-
wych w calej Polsce. Analiza cech tworzacych profil demograficzny gospodarstw do-
mowych stanowi istotna informacje¢ dla producentow zywnosci zwigzang przede
wszystkim z wielko$cia zapotrzebowania na zywnos¢ i jej poszczegélne rodzaje. Duzy
udziat starszych gospodarstw domowych i utrzymujaca si¢ tendencja do starzenia sig¢
spoteczenstwa zapowiadaja zmiang struktury popytu w kierunku produktéw zywno-
sciowych bardziej dietetycznych, lekkostrawnych i w kierunku z reguly mniej zr6zni-
cowanych komponentéw zywienia, co wynika ze specyfiki zywienia ludzi starszych.
Starsze spoteczenstwo to nabywca ograniczonej ilo§ci zywnosci, jednoczesnie reprezen-
tujace wigkszy popyt na przetwory mleczne, zwlaszcza odtluszczone, chude migso
1 przetwory zbozowe, mniejszy natomiast na cukier i ttuszcze pochodzenia zwierzgcego,
co wykazal w swoich badaniach Reszkowski (1997). Wedlug najnowszych prognoz
w ciagu najblizszych 20 lat przecigtna dlugos¢ zycia ludzi w Polsce wzro$nie mniej
wigcej o cztery lata w przypadku mezezyzn (do 73 lat) i mniej wigeej o trzy lata w
przypadku kobiet (do 80 lat). Wzrosénie takze znacznie liczba gospodarstw domowych,
gdzie glowa rodziny przekroczy 30 lat, oraz najstarszych, gdzie glowa rodziny jest
w wieku powyzej 60 lat.

Wielkos¢ gospodarstwa domowego i obecnos¢ w nim dzieci informuje producentow
zywnosci przede wszystkim o wielkosci fizycznego popytu na zywnos¢ i poszczegdlne
jej rodzaje. Powyzsza analiza potwierdzila tendencj¢ do utrwalania modelu rodziny
liczacej dwoje rodzicéw plus jedno dziecko oraz modelu rodzin bezdzietnych. Ponadto
potwierdzono tez coraz bardziej popularne zjawisko pdzniejszego zakladania rodziny,
co najprawdopodobniej wynika z priorytetow zyciowych mtodych ludzi, ktérzy przed-
ktadaja karier¢ zawodowa nad rodzing. Jedna piata analizowanych gospodarstw domo-
wych, ktore stanowi jedna osoba, moze wskazywac na relatywnie duze zapotrzebowanie
na potprodukty zywnosciowe lub zywno$¢ szybkq i wygodng.

Wedlug prognoz demograficznych (GUS) do 2020 roku przecigtna liczba osob
w gospodarstwie zmniejszy si¢ do 2,39 osoby, w tym 0s6b dorostych do 1,91, a dzieci —
do 0,48. Ogolnie zarysowujacej si¢ tendencji towarzyszy¢ bedzie wzrost liczby gospo-
darstw domowych bezdzietnych — do okoto 11 miln w 2020 roku oraz posiadajacych
jedno dziecko — do okoto 3,1 mln w 2020 roku.

Poziom wyksztalcenia cztonkdéw gospodarstw domowych, ktéry zasadniczo kore-
sponduje z wykonywana praca zawodowa, co wykazano w niniejszych badaniach, moze
by¢ cenna informacja dotyczaca struktury popytu na poszczegdlne rodzaje produktow
zywnosciowych. Dominujace zawodowe i §rednie wyksztatcenie 0sob tworzacych go-
spodarstwa domowe oraz wykonywane przez nie zawody robotnicze moga wskazywac



28 G. Adamczyk

na wigksze zapotrzebowanie na produkty energetyczne i o wigkszej wartosci kalorycz-
nej, co wynika ze specyfiki modelu zywienia osob wykonujacych prace fizyczna.

Przewazajacy udzial wérod badanych gospodarstw domowych miaty te, ktore od po-
czatku trwania istnialty w miescie, a wsrod naptywowych te, ktorych cztonkowie przy-
byli z matych miast. Ponadto dominujace byty takze gospodarstwa, w ktorych cztonko-
wie pochodzili z miasta Poznania i innych miast Wielkopolski. Te wskazania byty pod-
stawa do wysunigcia wniosku, iz gospodarstwa miejskie to zdecydowanie najwigkszy
odbiorca produktéw zywnosciowych i1 przetworzonej zywnosci, wrazliwy i otwarty na
wszelkie nowos$ci rynkowe, a jednoczesnie pochodzenie czlonkéw tych gospodarstw
domowych pozytywnie wptywa na rynek produktow regionalnych, w odniesieniu do
ktorych istnieje wieloletnie przywiazanie i tradycja ich spozywania.

Syntetycznym ujgciem najwazniejszych cech demograficznych gospodarstw domo-
wych (wielko$¢ i czas trwania gospodarstwa domowego, wiek jego czlonkow) jest faza
rozwoju rodziny, ktéra wskazuje na wielkos$¢, strukture rodzajowa oraz jako$¢ popytu
Zywno$ciowego.

Wydaje sig, iz najwazniejszym wyzwaniem dla rynku zywnos$ciowego, wobec
zmieniajacego si¢ profilu demograficznego konsumenta, jest zaspokojenie potrzeb sta-
rzejacego si¢ spoteczenstwa polskiego. Ze wzgledu na wspomniang specyfike zywienia
ludzi starszych konieczne staje si¢ dostarczanie na rynek zywnosci mniej energetycznej
oraz przede wszystkim takiej, ktora zapewni dobre samopoczucie, zdrowie, sprawno$¢
fizyczna 1 umystowa.
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ANALYSIS OF HOUSEHOLD DEMOGRAPHIC PROFILE
AND ITS IMPLICATION ON FOOD MARKET

Summary

The main objective of this paper was showing the main features of demographic profile of
households and their importance for food market. The characteristics of this profile was made on
the basis of 600 households of Poznan. Households for research were chosen by non random,
quota method. The similarity of demographic characteristic of researched households with demo-
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graphic trends for the whole Polish household population was found. Among the most important
trends calculated are ageing of society, increasing share of smaller households, i.e. two and three
members, decreasing of average number of adult members and children in households, and also
changing model of creating family and woman’s fertility. The above mentioned demographic
features of households are a big challenge for food market. They show, among the others: demand
for convenient and highly processed food, for products for both protection and better health (func-
tional food) with high stability, quality and nutrition value.



